REGULAMIN
VII Wojewddzkich Mistrzostw Policji w Biegu Przelajowym
im. st. sierz. Marka Sienickiego
Bytom 17 maja 2023 r.
I. CEL ZAWODOW
1. Uczczenie pamieci st. sierz. Marka Sienickiego z okazji 31 rocznicy tragicznej $mierci.
2. Podnoszenie poziomu ogdlnej sprawnosci fizyczne;j.
3. Promowanie zdrowia i aktywnego wypoczynku poprzez udzial w rywalizacji sportowe;.
4. Promowanie atrakcyjnych rekreacyjnie miejsc Bytomia.
5. Integracja srodowiska policyjnego oraz stuzb mundurowych.
6. Wylonienie zwyci¢zcy zawodow w klasyfikacji indywidualnej i druzynowe;.
II. ORGANIZATOR

1. Organizatorem zawodow jest Komenda Miejska Policji w Bytomiu przy wspotudziale Komendy
Wojewodzkiej Policji w Katowicach, Osrodka Sportu i Rekreacji w Bytomiu oraz Zarzadu
Terenowego NSZZP w Bytomiu.

2. Patronat honorowy objgl Prezydent Bytomia.
III. TERMIN, MIEJSCE I TRASA
1. Zawody odbedg si¢ w dniu 17 maja 2023 r. - start biegu o godz. 11.30.

2. Biuro zawodow, start i meta znajduja si¢ w tym samym miejscu na terenie kompleksu boisk
sportowych w ,,Dolinie Bytomki” przy ulicy Ostatniej 10 w Bytomiu. .

3. Konkurencja sportowa — bieg indywidualny ze startu wspolnego na dystansie okoto 8000 m
drogami gruntowymi ,,Doliny Bytomki”.

IV. UCZESTNICTWO

1. W zawodach wuczestniczg reprezentacje jednostek organizacyjnych Policji oraz shizb
mundurowych, zawodnikami wchodzacymi w sklad reprezentacji moga by¢ funkcjonariusze i
pracownicy cywilni.

2. W biegu w odrebnej kategorii mogg uczestniczy¢ emeryci policyjni.

3. W biegu moga uczestniczy¢ takze osoby indywidualne nie zwigzane ze stuzbami mundurowymi
zwane dalej zawodnikami OPEN.

Prawo startu maja osoby, ktore do dnia 17 maja 2023 roku ukonczg 18 lat.
5. Ponadto odbegdzie si¢ rywalizacja miodziezy do lat 19, sposrod zaproszonych reprezentacji szkot
srednich o profilach mundurowych.
V. ZGLOSZENIA

1. Kazdy uczestnik chcac zosta¢ zarejestrowany na liScie startowej musi dokona¢ indywidualnego
zgloszenia przez wypelnienie droga elektroniczng formularza na stronie internetowej
»Zmierzymyczas.pl”’.  Link do formularza zgloszeniowego umieszczony zostal na stronie
internetowej Komendy Miejskiej Policji w Bytomiu (http://bytom.slaska.policja.gov.pl/) oraz
Osrodka Sportu i Rekreacji w Bytomiu (http://osir.bytom.pl/). Zawodnicy stuzb mundurowych w
rubryce ,,klub” wpisujg nazwg jednostki zgodnie z wytycznymi zawartymi w punkcie 7, emeryci
policyjni wpisuja EMERYT, mlodziez ,KLASA MUNDUROWA”, pozostali zawodnicy wpisuja
OPEN. Przedmiotowa rubryka nie stuzy do wpisywania nazw innych klubéw, np. ,,.Bytom biega”.

2. Zapisy drogg elektroniczng trwaja do dnia 14.05.2023 r.

3. Kazdy zawodnik rejestruje si¢ tylko raz.



10.

11.

Organizator wprowadza oplate startowg w wysokosci 25 zt od kazdego zawodnika (warunkiem
umieszczenia zawodnika na liScie startowej jest niezwloczne dokonanie optaty podczas
elektronicznych zapiséw za posrednictwem formularza rejestracyjnego).

Organizator nie pobiera optaty startowej od zaproszonych gosci.

Rejestracja druzyn stuzb mundurowych nastapi automatycznie o ile min. 3 uczestnikow z tej samej
jednostki zarejestruje si¢ indywidualnie, wpisujac odpowiednio w rubrykach ,,nazwa jednostki” ta
sama (identyczna) nazwe (np. KMP Bytom, PSP Bytom, SM Bytom, OPP Katowice).

Zawodnicy OPEN biorg udzial wylacznie w rywalizacji indywidualne;.

Organizator nie przewiduje mozliwosci zgloszenia do udzialu w zawodach po wyznaczonym w
punkcie 2 terminie.

Ze wzgledow organizacyjnych ustala si¢ limit do 300 startujagcych, w tym do 100 startujacych w
kategorii OPEN.

W przypadku zgloszenia si¢ wickszej ilosci oséb o umieszczeniu na liscie startowej zdecyduje
kolejnos¢ rejestracji i wniesienia oplaty startowej.

Druzyny jednostek Policji podlegtych KWP w Katowicach niezaleznie od w/w zasad zobowigzane
sg do zgloszenia listy startujacych do Wydziatu Doboru i Szkolenia KWP w Katowicach zgodnie z
odrebna korespondencja stuzbowa z KWP w nieprzekraczalnym terminie do dnia 15 maja 2023 r.
Powyzsze nie zwalnia od obowigzku indywidualnej rejestracji droga elektroniczng (patrz
punkt 1)!

VI. KLASYFIKACJA

1.

Indywidualna kobiet — Policja i stuzby mundurowe.

2. Indywidualna me¢zczyzn — Policja i shuzby mundurowe do lat 40 wiacznie.
3. Indywidualna me¢zczyzn — Policja i stuzby mundurowe powyzej lat 40.
4. Druzynowa - Policja i stuzby mundurowe (suma najlepszych wynikoéw uzyskanych przez 3
zawodnikoéw z danej jednostki).
. Indywidualna mtodziez-szkoty o profilu mundurowym.
6. Indywidualna kobiet — OPEN.
7. Indywidualna me¢zczyzn — OPEN.
8. Najlepszy emeryt policyjny.
VII. NAGRODY
1. Trzej najlepsi zawodnicy z kazdej kategorii indywidualnej otrzymujg pamiatkowe puchary,
dyplomy i nagrody rzeczowe.
2. Trzy najlepsze druzyny otrzymuja pamiatkowe dyplomy, puchary ufundowane przez Komendanta
Wojewodzkiego Policji w Katowicach oraz nagrody rzeczowe.
3. Najlepszy emeryt policyjny otrzyma pamiatkowy puchar i dyplom.
4.  Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg na mecie otrzymaja pamiatkowy medal.
VIIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Biuro zawodow bedzie czynne w dniu 17 maja 2023 r. od godz. 8.30 na terenie kompleksu boisk
,,Dolina Bytomki”-ulica Ostatnia 10.

W godz. 830 -10.50 prowadzona bedzie weryfikacja zawodnikéw i wydawanie numerdéw
startowych.

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Zawodnicy klasyfikacji OPEN przy odbiorze numeréw startowych zobowigzani sg do okazania
dowodu tozsamosci.
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W przypadku funkcjonariuszy stuzb mundurowych innych niz Policja, pracownikow oraz
emerytow Policji, a takze zawodnikéw OPEN podczas weryfikacji wymagany bedzie
wlasnoreczny podpis zawodniczek i zawodnikéw na oswiadczeniu o braku przeciwwskazan do
wzigcia udziatlu w biegu i wyrazajacych zgode na udzial w nim na wilasng odpowiedzialnos¢ z
petna swiadomoscia niebezpieczenstw i ryzyk wynikajacych z charakteru tego wydarzenia, ktore
mogg polega¢ m.in. na ryzyku utraty zdrowia i zycia. "Pracownicy Policji w zawodach sportowych
uczestniczg na zasadzie dobrowolnosci 1 bez zwigzku z praca, w zwigzku z tym winni ubezpieczy¢
si¢ od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow we wlasnym zakresie".

Uczestnicy klasyfikacji stuzb mundurowych oraz emeryci policyjni przy weryfikacji zawodnikow i
odbieraniu numerdéw startowych zobowigzani sg do okazania legitymacji.

Policjanci uczestniczag w zawodach w ramach szkolenia i doskonalenia zawodowego.

Warunkiem startu policjanta w zawodach jest brak przeciwwskazan lekarskich i aktualne badanie
profilaktyczne (kserokopi¢ aktualnych badan profilaktycznych zawodnik powinien udost¢pnié
przed startem do wgladu organizatora pod rygorem niedopuszczenia do zawodow).

Optata startowa nie podlega zwrotowi. Optaty startowej nie mozna przenies¢ na innego zawodnika.

Organizator wprowadza limit czasowy pokonania trasy 1 godzina 30 minut. Wszyscy zawodnicy,
ktorzy nie dobiegna do mety w wyznaczonym czasie zobowiazani sg do przerwania biegu.

Organizator zapewnia przygotowanie trasy biegu i opieke medyczng.

Bieg odbedzie si¢ przy braku ruchu kotowego.

Uczestnicy nie mogg zmieniac trasy biegu oraz zanieczyszczaé terenu i pozostawia¢ $mieci na
trasie wyscigu.

Na trasie biegu moga przebywa¢ wylacznie osoby zweryfikowane w biurze zawodow z numerem
startowym.

Kazdy zawodnik posiada wlasny sprzet sportowy — obuwie i ubioér do biegow terenowych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci cywilnej za ewentualne urazy zawodnikow i zniszczenia
sprzgtu sportowego oraz za rzeczy zagubione.

. Uczestnik zawodow we wlasnym zakresie dokonuje ubezpieczenia od nastepstw nieszczgsliwych

wypadkow.

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikéw, ktérzy ukonczyli bieg bedzie realizowany
systemem elektronicznym. Kazdy z uczestnikow otrzyma numer startowy z chipem, ktory nalezy
prawidtowo zamocowa¢ agrafkami z przodu na koszulce lub przeznaczonym do tego celu pasku.
Do klasyfikacji generalnej liczony jest czas brutto.

Po zakonczonym biegu kazdy uczestnik otrzyma nap¢j oraz positek regeneracyjny.
W kwestiach spornych lub nieprzewidzianych regulaminem decyduje organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo zwigkszenia limitu startujacych w kategorii ,,Policja i stuzby
mundurowe”.

Dane osobowe uczestnikow VII Wojewddzkich Mistrzostw Policji w Biegu Przelajowym im. st.
sierz. Marka Sienickiego bgda przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy, wylonienia
zZwycigzey i przyznania, wydania i odbioru pucharow.

Warunkiem uczestnictwa jest wypelienie w dniu mistrzostw O$wiadczenia Uczestnika Zawodow

oraz zapoznanie si¢ z Klauzulg Informacyjna.
Dokonanie zgloszenia przez strong¢ internetows jest rownoznaczne z akceptacja tego regulaminu.

Szczegdlowych informacji dotyczacych biegu, a takze ochrony danych osobowych udziela: kom.
Anna Lenkiewicz (tel. 47 85 33 331, tel. komorkowy 798 03 18 38, e-mail

anna.lenkiewicz@bytom.ka.policja.gov.pl).
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